FormaBEAUTY

CENTRE DE FORMATION

Spécialiste de l'esthétique

FORMATION STYLITE ONGULAIRE INTERMEDIAIRE

® Durée :

21 h -3 jours

€ Tarif : 550 €TT.C

€ Acompte inscription :165 €T

Personnes Concernées .
Détenteurs d’'un diplome
d’esthétique ou de coiffure
Personnes avec des bases de
manucure, désirant apprendre les
techniques de pose d’ongles dans
un but professionnel.

Prérequis pédagogique :
Etre majeur ou autorisation
parentale pour les mineurs de +
16 ans. La maitrise du francais
(lire, écrire, parler) est nécessaire
pour suivre cette formation.

Méthodes & moyens
pédagogiques :

Laction de formation se déroulera
dans une salle d’une capacité
d’accueil en corrélation avec le
nombre de stagiaires présents, dans
le respect des régles sanitaires, afin
de pouvoir aisément garantir un bon
déroulement de la formation du
point de vue pédagogique et
technique.

Chaque stagiaire aura 2 sa
disposition une table de travail avec
tout le matériel nécessaire (cf.
ci-dessous).

La formation débutera par une
présentation du formateur et de
chacun des stagiaires afin de
permettre une adaptation optimale
du processus pédagogique prévu par

Présentation

Cette formation ongle en gel a pour but de vous former et de vous apporter les
connaissances nécessaires dans la construction en gel. Le programme est composé
d’une partie théorie (connaitre les ongles et les produits, connaitre les bases du
métier, adopter les régles d’hygiéne et de sécurité) et d’une partie pratique
(préparer I'ongle, réaliser des extensions en capsules ou chablon, réaliser la
construction en gel, maitriser le faconnage et réaliser les formes salon, réaliser la
french, appliquer le VSP et gel couleur, maitriser les bases nail art, réaliser un
gainage, réaliser la dépose, approche du remplissage. Pendant cette formation,
vous pouvez également ajouter différents modules (Dry manucure, incrustations,
baby boomer en gel, baby boomer en semi-permanent, baby boomer). Grace 2
cette formation vous serez capable d’exercer dans la prothésie ongulaire.

Obijectifs pédagogiques & niveau visé

Maitriser les techniques de prothésie ongulaire en gel : pose compléte avec
capsules, remplissage, gainage.

Maitriser les connaissances théoriques relatives a la prothésie ongulaire.
Les stagiaires seront capables de mettre en pratique.

Programme

* Acquisition et lecture du livret de formation
* Apprentissage de la structure et la composition de 'ongle naturel
* Explication des maladies et affections de 'ongle possible
* Enseignement des régles d’hygiéne i respecter
* Présentation du matériel et des produits nécessaires pour exercer le métier
* Appréhension des différentes formes d’ongles
* Explication des différentes techniques :
— Manucure avec Ponceuse
* Pose de capsules :
— Extension au Chablon
— Pose Naturelle, French, Couleur et Babyboomer
— Les différentes formes de 'ongle
— Technique du limage
— Utilisation de la ponceuse au remplissage
— Gainage ongles naturels
— Pose de Vernis Semi Permanent
— Les Embouts de la ponceuse
— Dépose
— La prise de photos.
* Mise en situation pratique sur mains d’entrainement
* Pose de Vernis Semi Permanent
* Découverte de la ponceuse et ses différents embouts
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le formateur au public présent.

Elle se déroulera dans le respect du
programme de formation qui aura
été préalablement remis aux
stagiaires et ce, suivant une
alternance d’exposés théoriques, de
démonstrations pratiques de la part
du formateur et de mises en pratique
par les stagiaires.

Le formateur s’assurera, tout au long
de la formation, que les
connaissances dispensées seront bien
intégrées que ce soit d’'un point de
vue théorique que pratique.

Le début de la formation se fera avec
la préparation de I'espace de travail
et du modele.

Matériel mis 2 disposition du
stagiaire :

- Support écrit de la formation,
qui se présente sous la forme d’'un
livret détaillant la partie
théorique et le déroulement de la
partie pratique détaillé avec les
conseils expliqués en cours.

- Les postes de travail
entiérement équipés, ainsi que les
produits nécessaires a
l'apprentissage, seront mis 2 la
disposition du stagiaire pendant
la formation.

Déroulement du stage :
Formation en présentiel
Lieu : Formabeauty

28, rue Gambetta

83500 La-Seyne-sur-Mer

* Les découpes du chablon

* Extension au chablon sur soi-méme en réalisant les 4 techniques (technique
naturelle, French, Babyboomer, Couleur)

* Pratique en binéme sur modele, encadrement et accompagnement par la
formatrice.

Module NailArt :

* Découverte de plusieurs modeéles de Nail’Art proposés par la formatrice ou les
éléves suivant les envies
* Pratiques sur capsule

Observation en situation de travail :

* Observation sur une journée type en clientéle pour approfondir les
connaissances, régler les éventuels problemes et difhcultés, trouver les solutions
adaptées. Cette journée d’observation permettra aussi d’appréhender I'accueil de
la cliente et poser toutes les questions sur une mise en situation réelle.

* Les participantes réaliseront des remplissages avec Ponceuse sur main
d’entrainement ainsi que différents Nail’Art sur Capsule ou suivant le parcours,
I’éleve pourra choisir ce qu’il souhaite revoir. Bilan de fin de journée et remise
de lattestation de formation.

Contréle modalités de suivi de I'exécution du
programme et appréciation des résultats

Contrdle en continu du niveau des stagiaires (observation, mise en situation),
puis évaluation par une mise en pratique sur modele, cloturée par la remise d’'une
attestation de fin de formation.

’ o ’
Com pefences visees
* La réalisation de prothéses ongulaires, la réparation, la solidification et
lentretien des prothéses ongulaires en gel
* La dépose des prothéses ongulaires
* La décoration des prothéses ongulaires
* La charge d’hygiéne des outils et de son poste de travail
* L'accueil de ses clientes et la prise de rendez-vous
* Le diagnostic et du conseil sur ses clientes
* la reglementation autour de la prothésie ongulaire
* I'hygiene, la sécurité et la santé des ongles
* la communication autour du métier de prothésiste ongulaire

Modalité d’évaluation

En controle continu par le biais de la mise en ceuvre d'exercices pratiques.
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Nature de la sanction de |'action de
formation

Attestation de formation

Formatrice : Mme Sahbia GARBAA

Mme Sahbia GARBAA, de formation initiale CAP esthétique, a dirigé pendant
16 ans un institut de beauté et spa. Depuis 2005, elle s'est formée réguliérement
aux différentes techniques esthétiques (restructuration des sourcils,
micro-pigmentation manuelle, maquillage professionnel, formation aux produits
de marques, Pro Extencils, prothésiste ongulaire, etc.) et elle a elle-méme formé
une quinzaines d'apprenties dans le domaine de I'esthétique.

Elle est reconnue en tant que professionnelle experte dans son domaine et elle est
sollicitée régulierement pour donner des formations. Mme Sahbia Garbaa est
soumise aux dispositions pénales relatives au secret professionnel dans le cadre des
prestations effectuées pour ses clients.

Modalité d’inscription a la formation
Inscription via le fonnulaire contact du site Internet :
https://www.forma-beauty.fr/index.php/a-propos/contact/

Réponse sous 48 heures.

Accés aux personnes a mobilité réduite

Notre engagement lors de 'inscription

* Le centre fournit un questionnaire afin d’évaluer au
mieux le handicap du candidat.

* Par la suite, si nous avons la capacité de nous adapter au
handicap du candidat, nous procéderons a I'inscription.

Contactez Mme Sahbia GARBAA au 06 37 12 13 51



